
Viktigste punkter i behandlingen:

1. Rykeavvenning Fumarexin®

2. Rynkebehandling med hyaluronsyre
3. Stoffskifteprogramm „Sunn og aktiv“
4. Barnelegevitenskap
5. Smertebehandling
6. Akupunktur

1. Rykeavvenningen med Fumarexin®-injeksjonsterapi er en naturmedisinsk støtte til 
pasjenten. Med kombinasjonen av akupunktur og homøopati blir avvenningen 
lettere for pasjenten. Abstinenssymptomene blir sterk forminsket eller helt 
opphevet. Det gjeller for nervøsitet, aggressioner, søvnforstyrrelser, svetteanfall 
og nikotintrangen. En enkelt behandling er i de fleste tilfeller tilstrekkelig. Som 
støtte gjennomføres det etter behandlingen en avgiftningsterapi. Dette tiltaket 
med anvendelse av Fumarexin®-antiryke-kapsler er nødvendigt for den fysiske 
avvenning og for bortledning av nikotinen og andre frie radikaler. Varigheten av 
avgiftningsterapien: 1 – 3 måneder (allt etter hvor sterk nikotinavhengigheten har 
vært).

2. Rynkebehandlingen som injeksjon med hyaluronsyre er ett naturligt alternativ til  
botoks-behandlingene. Hyaluronsyre er ett legemsstoff som har meget sterke 
vannbindende egenskaper. Produktet injisers under rynken, og derved er 
resultatet synligt umiddelbar etter behandlingen. Virkningen holder seg mellom 8 
og 12 måneder. Med hyaluronsyre kan man gjennomføre behandlinger av 
vredesrynker, nasolabialrynker, øyenrynker, leppevolumen og leppekontur, 
dekolleten og håndryggen. Fordrageligheten overfor  hyaluronsyre er meget god – 
allergirisikon kan man angi med praktisk 0 %.

3. Stoffskifteprogramm „Sunn og aktiv“
Med dette programmet kan pasjenten tape i vekt, behandle stoffskiftsykdommer 
som f.eks. diabetes, gikt, revmatisme og forbedre andre innre sykdommer. 
Allerede etter kort tid hjelper det på lidelser som søvnforstyrrelser, 
fordøyelsesproblermer o.s.v. I denne terapien undersøkes 41 blodverdier, og på 
grunnlag herav fastslås pasjentens individuelle stoffskiftesituasjon. Med denne 
ytterst nøyaktige undersøkelsen av blodverdiene kan uregelmessigheter i 
stoffskiftet avhjelpes. Pasjenten får en individuell erneringsplan som han bør 
overholde streng i sirka 6 – 8 uker. I denne tiden tilses han intensiv av naturlegen 
sin. Etter denne tiden kan verdiene undersøkes igjen. Naturligvis er tilsynet også 
garantert i vedlikeholdsfasen. 

4./5./6. Det kan også gjerne tilbys naturlekeytelser av forskjellige sorter.


